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Krajobraz tundry

Materiat do lekcji przyrody w klasie VI
w ramach cyklu lekcji ,,Krajobrazy Swiata”

W poprzednim numerze przedstawilismy Panstwu zarys cyklu lekji

dla klasy VI, z dziatu ,Krajobrazy Swiata”. Przy prezentacji owego cyklu
podane zostaty jedynie ramy koncepcyjne i zatozenia jego realizacji

na przyktadzie metodycznego scenariusza lekcji.

Zgodnie z zapowiedzig, w niniejszym numerze przedstawiamy materiaty
dla nauczyciela, bedace zrédtem wiedzy i inspiracji, a takze wzor karty
danego krajobrazu, jaka powinna powstac¢ po przeprowadzeniu lekg;ji.
Za przyktad krajobrazu postuzy nam tundra.

B DOMINIK MARSZAL

ndra z finskiego ,,tunturi” to lyse

I wzniesienie. RzeczywiScie — tundra
bowiem jest okreSlana przez przy-
rodnikéw jako najdalej na pdéinoc wy-
suniety pas roslinnoSci bezle$nej. W za-

leznoSci od surowoSci klimatu tundra
moze przyjmowac postaé¢ krzewinkowa

(w przypadku klimatu tagodniejszego)
lub mszysto-porostowg (dla klimatow
bardziej surowych).

Tundra graniczy od poéinocy z krajobra-
zem pustyf lodowych za$§ od potudnia z taj-
ga. W zwiazku z tym krajobrazy te w stre-
fach przejSciowych przenikaja si¢ (np.

Fot. 1. Lato to czas bujnego rozkwitu i wegetacji — a wszystko odbywa sie kilkanascie centymetréw nad ziemia
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Fot. 2. Zima warunki s bardzo surowe i tylko niektdre organizmy pozostajg aktywne — roéliny zimuja a cze$¢ zwierzat
migruje

lasotundra), a zwierzgta spotykane w tun- [0 poduszki stdp — sa gesto owlosione, co

drze (np. renifery, ptaki wedrowne) okre- dodatkowo chroni pieSca przed utratg cie-
sowo migruja w inne strefy krajobrazowe. pla w czasie stapania po zimnym podtozu;
O uszy — aby zminimalizowa¢ utrate ciepia
Przyktadowa karta pracy piesce maja zwarta budowe ciata i bar-
(wedle wzoru przedstawionego w po- dzo niewielkie uszy. Duza powierzchnia
przednim numerze) uszu mogtaby powodowac niepozadang
B Przedstawiciel fauny, utrate ciepta (fenek, krewniak zamiesz-
Piesiec (lis polarny) (Alopex lagopus) kujacy tereny pustynne, odprowadza
Ssak, rzad: drapiezne, rodzina: psowate. w ten sposdb nadmiar ciepla).

Aktywny w dzien i o zmierzchu, w po-
szukiwaniu pokarmu przemierza znaczne
odlegtosci przez otwarte przestrzenie tun-
dry i pdl lodowych. Za kryjowki stuza mu
rozpadliny skalne i nory. Pozostaje w tun-
drze réwniez na zime. Zywi si¢ drobnymi
kregowcami (gléwnie lemingami i piskleta-
mi ptakéw) oraz padling (podazajac
za niedZzwiedziem polarnym Iaczy si¢ w nie-
wielkie stada). Przejawy przystosowania
do zycia w tundrze:

O ubarwienie — piesiec zmienia barwe
sierSci w zaleznoSci od pory roku. Ubar-
wienie letnie jest brazowo-szare, zimo-
we $nieznobiate lub stalowoniebieskie;

O sier$¢ — jest gesta i diuga, doskonale
izolujaca od zimna. Dzigki niej pieSce
potrafia by¢ aktywne nawet przy mi-
nus 70°C. Do poprawienia izolacji przy- = S -
czynia si¢ wlos sierSci — pusty w Srodku;  Fot: 3 Piesiec (lis polarny) (Alopex lagopus)
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Z powodu cennego futra piesiec stanowi
cel polowan. W hodowli uzyskano rozne
odmiany barwne.

B Przedstawiciel flory,

Wierzba zytkowana (Salix reticulata)

Roslina okrytonasienna, rzad: wierz-
bowce, rodzina: wierzbowate.

Wierzba zytkowana posiada zdrewniate
fodygi, a jej pedy ploza si¢ po ziemi. Prze-
jawy przystosowania do zycia w tundrze:

O magazynowanie wody i substancji odzyw-
czych — wierzba zytkowana zajmujac skal-
ne siedliska zapuszcza korzenie do 2 me-
trow w glab podtoza, natomiast na po-
wierzchni plozy si¢ tworzac z plataning pe-
dow, w ktorej gromadzi sie pyt, woda i ob-
umarte szczatki pedéw. Dzigki temu po-
wstaje prochnica, z ktdrej rolina korzysta;

O ochrona przed mrozem — pedy wierzby
zylkowanej sa odporne na przemarza-
nie, a opisany powyzej pokrdj krzewinki
szpalerowej tworzy warstwe izolacyjna.
Przylegajac do ziemi roSlina korzysta
rowniez z jej ciepfa;

Fot. 4. Wierzba zytkowana (Salix reticulata)

O ochrona przed wiatrem — zwarta, ze-
wnetrzna powierzchnia krzewinki chroni
przed silnymi wiatrami.

Wierzba zytkowana cho¢ charaktery-
styczna dla krajobrazu tundry, wystepuje
rowniez w Polsce — jako relikt polodowco-
wy. Jest zatem Swiadectwem dawnego za-
siggu wystepowania tego gatunku, zwigza-
nego ze zlodowaceniami plejstocefniskimi.

B Warunki zycia

Klimat tundrowy cechuje przede wszyst-
kim krotkie i chfodne lato ktore trwa zale-
dwie przez 2-3 miesigce kiedy to Srednie
miesi¢czne temperatury przekraczaja 0°C.
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Miesieczne sumy opadow nie sa wysokie
jednak ich wiekszo§¢ magazynowana jest
W postaci $niegu, a rozmarzajacy zaledwie
do glebokosci ok. 2 m grunt utrudnia prze-
sigkanie wody w trakcie roztopow. W re-
zultacie klimat tundry zalicza si¢ do klima-
tow wilgotnych.

Polozenie w okotobiegunowej strefie
oSwietlenia Ziemi skutkuje nieduza iloScig
docierajacej energii stonecznej jak i wyste-
powaniem zjawiska dnia i nocy polarne;j.

m Ciekawostki oraz zagadnienia zwia-
zane z dzialalnoScia czlowieka
Tereny tundry cho¢ skrajnie nieprzyja-

zne klimatycznie od wiekéw s3 obszarem

zycia i rozwoju ludéw eskimoskich (w Ame-
ryce Pdinocnej) i laponskich (w Europie).

Ludy te stworzyly charakterystyczng sztuke

1 obyczaje bardzo silnie czerpigce inspiracje

z przyrody.

Niektore z terendw pokrytych tundra
posiadaja bogate zloza ropy naftowej, kto-
re cztowiek dopiero zaczyna eksploatowac.
Istnieje zagrozenie, ze ich intensywniejsze
wykorzystanie spowoduje zaburzenie deli-
katnych, a zarazem jeszcze bardzo mato
przetworzonych przez cztowieka ekosyste-
moéw tundry.

B Mapa
Przy analizie zasiggu wystepowania kra-
jobrazu tundry nalezy zauwazy¢, ze nie wy-
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stepuje on na potkuli pofudniowej. Powo-
dowane to jest faktem, iz na analogiczne;j
warto$ci szerokoSci geograficznej potu-
dniowej klimat jest tam tagodzony przez
wplyw oceanu.

Tundra pokrywa okoto 3% powierzchni
ladow.

Komentarz do karty pracy

PrzedstawiliSmy przyktad karty jaka mo-
ze powstaé po przeprowadzeniu lekcji
z cyklu ,,Krajobrazy Swiata”. Omawiane ga-
tunki sg celowo potraktowane encyklope-
dycznie. Nalezy pamietad, iz nie jest to wy-
nik pracy np. kotka przyrodniczego, tylko
jedna z lekcji programowych. Jej celem jest
ogolna charakterystyka krajobrazu tundry
nie za$ poznanie szczegblowych informacji
na temat omawianych organizméow.

Innym powodem dla ktorego informacje
przygotowane i prezentowane przez uczniow
nie powinny by¢ zbyt obszerne to fakt, iz cykl
zaklada powstanie albumu z kilkudziesigcio-
ma gatunkami ro§lin i zwierzat. Aby byly one
przez uczniéw zapamigtane i rozpoznawane,
nalezy ograniczy¢ ilo§¢ informacji do nie-
zbednego minimum, koncentrujac si¢ na ich
przystosowaniach do zycia w okre§lonym
Srodowisku gdyz to wtasnie one, w zalozo-
nym cyklu lekcji, sa kluczem do poznania
warunkow klimatycznych i cech krajobrazu.

Aby omowione organizmy byly dobrze
przez uczniéw zapamictane bardzo wazne
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jest zamieszczenie w przygotowanych przez
nich albumach fotografii, wzglednie rysun-
koéw, prezentujacych typowe cechy wygladu
danego organizmu. W tym celu warto za-
dba¢ o pomoce naukowe takie jak atlasy
czy ksigzki popularnonaukowe.

Omowienie wptywu klimatu

na zycie roslin i zwierzat
Aby w petni zrealizowa¢ koncepcje cy-

klu lekcji ,Krajobrazy Swiata” w trakcie
omawiania przystosowan prezentowanych
organizmOw nalezy zwraca¢ uwage na to,
ktore ich cechy sg wyrazem przystosowania
do klimatu. Wigkszo$¢ roslin i zwierzat
prezentuje roéznorodne adaptacje do tych
samych, najbardziej charakterystycznych
cech tundry, ktorymi sa:

® 2 pory roku. Krotkie i chtodne lato
okreSlane przez niektorych przyrodni-
kow jako ,,wiosnojesien”. W tym czasie
organizmy spiesza si¢, by zdazy¢ wydac
i wychowac potomstwo. Dtuga i sroga zi-
ma skfania natomiast niektore zwierzgta
do migracji w cieplejsze rejony $wiata.

m Niskie temperatury. Organizmy przyj-
muj3 réznego rodzaju strategie zacho-
wania ciepta. Mozliwo$¢ nawigzania
do tematoéw zwiazanych z izolacja i izo-
latorami termicznymi.

B Snieg Srodowiskiem Zycia. Zwierzeta
stosuja kamuflaz i rozne techniki poru-
szania si¢ po $niegu.

B Otwarta przestrzen (brak drzew).
Zwierzeta odstraszajg i zwodza drapiez-
niki, przed ktorymi cigzko znaleZ¢ schro-
nienie na otwartej przestrzeni tundry.

Przyktady roslin i zwierzat
z wyszczego6lnionymi przystosowaniami
do zajmowanego srodowiska
B Zwierzeta
Renifer (ren w Europie, karibu
w Ameryce Pin.) (Rangifer tarandus).
Ssak, rzad: parzystokopytne, rodzina:
jeleniowate.
Ze wszystkich omawianych ponizej zwie-
rzat ren jest chyba najczesciej opisywany
w szkolnych podre¢cznikach jako przyktad

Fot.'5. Renifer (ren w europie, karibu w Ameryce Pin.)
(Rangifer tarandus)

typowego mieszkanca tundry. Nic dziwne-

go, zardwno budowa ciafa jak i zachowania

renifera potwierdza jego przystosowania
do panujacych w tundrze warunkow.

O Poroze — w okazalym (do 150 cm) poro-
zu renifery odktadaja nadmiar mikro-
elementéw pochodzacych z ich jedno-
rodnej diety, ktérej podstawg jest
chrobotek reniferowy (porost tworzacy
w tundrze zwarte pokrywy). Poroze jest
co roku przez renifera zrzucane, w zimie
stuzy do rozgrzebywania $niegu w po-
szukiwaniu pokarmu.

O Racice — budowa racic renifera zapobie-
ga jego zapadaniu si¢ w $niegu. Sa one
bardzo szerokie, zaokraglone po bo-
kach, a dtugie i mocne raciczki dotykaja
podtoza podczas chodzenia.

O Siersé — stuzy jak najlepszej izolacji
przed zimnem. Jest bardzo gesta,
a przy samej skorze znajduje si¢ solidna,
welnista warstwa. Nawet czeSci ciala
u wielu innych zwierzat odstonigte (np.
kopyta i nos) u renifera pokryte sa cen-
tymetrowa warstwa puchu. Dodatkowa
ostona przed warunkami atmosferyczny-
mi sg diugie (do 7 cm) wlosy, po ktdérych
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woda splywa jak po plaszczu przeciw-
deszczowym.

O Gromadzenie tluszczu —w czasie lata re-
nifery intensywnie zeruja odktadajac
pod skorg tluszcz, ktory jest zapasem po-
zwalajacym im przetrwaC zime, w czasie
ktdrej trudno o pokarm. Warstwa tluszczu
stuzy réwniez jako izolator zapobiegajac
wychlodzeniu si¢ ciata zwierzecia. Podczas
zimy ren traci do 25% masy ciata.

O Migracje — aby uniknaé surowych wa-
runkow atmosferycznych, jak i w poszu-
kiwaniu pozywienia renifery w zimie mi-
gruja na poludnie w krajobrazy tajgi
ilasotundry. W lecie uciekajac przed do-
kuczliwymi na potudniu owadami po-
wracajg w tundre i tu si¢ rozmnazajga.

O Zycie w stadzie — jedna z korzySci wyni-
kajacg z taczenia si¢ reniferow w stada
jest zminimalizowanie strat ciepla.
Zwierzeta w czasie zamieci 1 zimnych
wiatréw ogrzewaja si¢ wlasnymi cialami.
Przy omawianiu przystosowan renifera

warto nadmienié, iz zarowno wytrzymatosé

tych zwierzat jak i mozliwo$¢ roznorodne-
go ich wykorzystania przez ludzi sprawily,
ze renifery w Europie pdinocnej zostaly
udomowione juz okofo 13 tys. lat temu.

Do dzi$ renifery sa dla ludzi cennym zr6-

dlem migsa, mleka i skory. Dawniej stuzyty

takze jako sita pociggowa, ich kosci wyko-
rzystywano przy konstrukcje namiotow

i narzedzia, a z kiszek wytwarzano nici stu-

zace do zszywania skor.

Niedzwiedz polarny (Ursus maritimus)

Ssak, rzad: drapiezne, rodzina niedZwie-
dziowate.

Gatunek typowy réwniez dla krajobrazu
pustyni lodowej gdzie niesiony dryfujacymi
polami lodowymi odzywia si¢ przede
wszystkim fokami. Zaliczany jest do dra-
pieznych ssakow morskich.

Dla niedzwiedzi trudnym okresem jest
lato gdy nie ma fok i niedzwiedzie zmuszo-
ne sa zerowal na ladzie. Jedzag wowczas
ptaki i ich jaja, skorupiaki morskie, a gdy sa
bardzo glodne: trawe. Przejawy przystoso-
wania do zycia w tundrze:
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Fot. 6. Niedzwiedz polarny (Ursus maritimus)

O futro - geste i dlugie, chronigce przed
zimnem. Migdzy innymi dzigki niemu
niedzwiedzie polarne nigdy nie ging
z powodu zamarzniecia;

O warstwa tluszczu - bardzo gruba.
Ttuszcz jest magazynowany na zapas
dlatego, jesli jest pod dostatkiem fok
niedzwiedzie zjadaja przede wszystkim
focza skore i sadlo. Na reszte zdobyczy
moga liczy¢ czesto podazajace za niedz-
wiedziami piesce;

O chlodzenie — niedZzwiedzie, zmagazyno-
wawszy ttuszcz w przypadku duzego wy-
sitku moga fatwo przegrza¢ organizm.
Woéwcezas muszg chiodzic si¢ kapielg lub
wylegujac si¢ na lodzie.

Sniegula (Plectrophenax nivalis)

Ptak, rzad: wroblowe, rodzina: trznadlo-
wate.

Ze wzgledu na to, ze jej pojawienie
zwiastuje rychle nadejScie wiosny, nazywa-
na jest niejednokrotnie skowronkiem pot-
nocy. Zywi sie owadami, zeruje charaktery-
stycznie biegajac po ziemi. Przejawy
przystosowania do zycia w tundrze:

O ptak wedrowny — jak wiele innych pta-
kow gniezdzacych sie w tundrze wraz
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Fot. 7. §niegufa (Plectrophenax nivalis)

z nadejSciem zimy migruje na potudnie.
Co ciekawe $niegule mozna spotkac
podczas zimowania w Polsce (od paz-
dziernika do marca). Przebywa wowczas
najchetniej na polach i takach, ktore swa
otwartg przestrzenig przypominaja jej
krajobraz tundry;

O zmiana upierzenia — w zaleznosci
od pory roku $niegufa potrafi zmieniaé
upierzenie na bardziej biate- zima, lub
ciemniejsze — lato.

Pardwa mszarna (Lagopus lagopus)
Ptak, rzad: grzebiace, rodzina: gtuszco-
wate. Przejawy przystosowania do zycia

w tundrze:

O zmiana upierzenia — jako gatunek po-
zostajagcy w tundrze na zime¢ pardwa
okresowo (zima) zmienia swoje upierze-
nie na Snieznobiale;

O upierzenie stdop — stopy pardwy wypo-
sazone s3 w specjalne pidra izolujace
przed zimnem i ufatwiajace poruszanie
si¢ po $niegu;

O gesty puch — na upierzenie pardwy skiada
sie miedzy innymi bardzo gesty puch po-
zwalajacy przetrwac dtuga i surowg zime;

O jamy w $niegu — pardwa nocuje zagrze-
bana w $niegu, izolujac si¢ tym samym
od zimna i chronigc przed drapiezni-
kami.

Fot.9. Wydrzyk ostrosterny (Stercorarius parasiticus)

Wydrzyk ostrosterny (pasozytniczy)

(Stercorarius parasiticus)

Ptak, rzad: siewkowe, rodzina: wydrzyki.

Wydrzyki pasozytnicze zamiast same
poszukiwa¢ pokarmu, wola przes§ladowaé
inne ptaki, ktérym potrafia wydrze¢ w locie
upolowang przez nie zdobycz. Przejawy
przystosowania do zycia w tundrze:

O gniazdo — wydrzyk gniazduje bezpo-
Srednio na ziemi — tundra jako otwarta
przestrzen nie daje wielu mozliwoSci
ukrycia gniazda;

O obrona stabo ukrytych legowisk — wy-
drzyki staraja si¢ odciagna¢ napastnikow
udajgc zranione (np. pozorujac przetra-
cone skrzydto lub wydajac zatosne
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dzwieki). Gdy ta strategia nie skutkuje
gotowe sa broni¢ potomstwa nalotami
wprost na drapieznika.

E RoSliny
Lepnica bezlodygowa (Silene acaulis)
Rodlina okrytonasienna, rzad gozdzi-

kowce, rodzina gozdzikowate.

Lepnica beztodygowa zajmuje siedliska
skalne na obrzezach tundry, zyjac w bardzo
trudnych warunkach. Przejawy przystoso-
wania do zycia w tundrze:

O paczki tuz przy ziemi — lepnica nalezy
do chamefitow, roslin, ktorych paczki
(stuzace odtworzeniu si¢ rosliny na wio-
sne¢) sa ulokowane w dolnych czeSciach
roSliny co zmniejsza ryzyko ich przema-
rzania;

O wlasna spizarnia - lepnica nalezy do
roslin poduszkowych, ktorych splatane
pedy rosnace tuz przy ziemi tworza po-
duszke we wnetrzu ktorej zatrzymane sa
obumarle lidcie, pyt i woda w wyniku
czego tworzy si¢ prochnica. RoSlina ko-
rzysta z niej, wypuszczajac do wnetrza
poduszki korzenie przybyszowe (wyra-
stajace wprost z pedu), natomiast po ze-
wnetrznej stronie poduszki znajduja si¢
zywe liScie;

O ochrona przed zimnem i wiatrem
— niewielka wysoko$¢ i ciasne zbicie si¢
lisci rosliny w poduszke daje jej lepsza
ochrone¢ przed zimnem i silnymi wiatra-
mi, a takze pozwala wykorzystaé ciepto
nagrzanego przez stofice gruntu.

Mak polarny (Papaver dahlianum)

Rodlina okrytonasienna, rzad: makow-
ce, rodzina: makowate.

Mak polarny jest delikatng roSling be-
dacg symbolem tundrowego Svalbardu
(grupy wysp obejmujacych m.in. Spitsber-
gen). Przejawy przystosowania do zycia
w tundrze:

O ochrona przed zimnem i wiatrem -
mak polarny pokryty jest kutnerem czyli
drobnymi, gestymi wloskami;

O kwiaty — poniewaz w niskich temperatu-
rach wzrost ro§lin jest powolny, a okres
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Fot."11. Mak polarny (Papaver dahlianum)

wegetacyjny bardzo krotki, mak polarny
wykorzystuje zapasy nagromadzone
w zeszlym roku by czym predzej rozwi-
nac kwiaty.

DOMINIK MARSZAL
Nauczyciel SP 158 w Warszawie.






